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Кто мы?

Цель

Участники

Целью является борьба 
с распространением 
мультирезистентного возбудителя.

Westküstenkliniken gGmbH • 

(Хайде и Брунсбюттель)

Округ Дитмаршен• 

Sicher Daheim GmbH• 

Немецкий Красный Крест – Округ • 

Дитмаршен

Служба по уходу Альберсдорф• 

St. Georg gGmbH• 

St. Johannis gGmbH• 

www.dithmarschen.sh-mre.de

Esmarchstr. 50, 25746 Heide

Тел. 0481 785 49 00

Что я хочу еще знать? MRSA - и что?

Информация для 
пострадавших & 
родственников

MRE-сеть  Дитмаршен
МУЛЬТИРЕЗИСТЕНТНЫЕ ВОЗБУДИТЕЛИ
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MRSA - что это такое?
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- Aureus

MRSA - как мне себя вести? MRSA - что и где делать?

MRSA – это вид бактерий, которые устойчивы 
против одного или нескольких антибиотиков.

При ослаблении иммунной системы 
посредством заболевания такие бактерии 
осложняют выздоровление. Тогда действуют 
особые меры предосторожности!

Возбудители болезни передаются через руки. 
Целью является предотвращение передачи. 
Для этого нам необходима Ваша помощь и 
помощь Ваших родственников.

Больница:
Здесь необходимо соблюдать особые 
правила, чтобы не допустить дальнейшего 
распространения. Пожалуйста, обратитесь к 
медицинскому персоналу.

Дома престарелых
Здесь необходимо намного меньше 
мер защита. Меры по изоляции здесь 
необходимы очень редко. И здесь 
медицинский персонал предоставит охотно 
информацию.

Домашняя обстановка
MRSA-носители-тщательная личная 
гигиена; Ваше общение с другими не 
ограничено.

Сотрудники служб по уходу, по перевозке 
больных и служб спасения, а также врачи 
принимают гигиенические меры, чтобы не 
допустить переноса возбудителя на других 
пациентов.

Поговорите с Вашим домашним врачом, 
если это Вас касается.

Дезинфекция рук -  на первом • 
месте

Предметы гигиены менять • 
ежедневно (напр., полотенца, 
мочалка, зубная щетка, расческа и 
т.д.)

Стирать одежду и постельное • 
белье при 60 градусах

Столовые приборы и посуду надо • 
мыть в посудомоечной машине 
при 60 градусах

Дальнейшая информация на:

www.dithmarschen.sh-mre.de

www.sh-mre.de


